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สมาคมเทคโนโลยีชีวภาพสัมพนัธ์                                                                                          วันท่ี 17 เมษายน 2567 

นักวิทยาศาสตร์พฒันาข้าวเสริมสุขภาพท่ีมีปริมาณวิตามิน B1 สูง โดยไม่กระทบต่อผลผลติ 
 

ทีมนักวิทยาศาสตร์จากมหาวิทยาลัยเจนีวา 
(University of Geneva - UNIGE), ETH Zurich 
และมหาวิทยาลัย Chung Hsing แห่งชาติของ
ไตห้วนั (National Chung Hsing University - 
NCHU) ประสบความส าเร็จในการเพิ่มปริมาณ
วิตามินบี 1 ในเมล็ดขา้ว ซ่ึงถือเป็นความส าเร็จท่ี
ส าคัญในการต่อสู้กับการขาดวิตามินบี 1 ซ่ึงมี
ความเก่ียวข้องกับการควบคุมอาหารประเภท

ขา้ว 
ขา้วเป็นอาหารหลกัส าหรับประชากรคร่ึงหน่ึงของโลก โดยเฉพาะอย่างยิ่งในประเทศเขตร้อนอย่างเอเชีย 

อเมริกาใต ้และแอฟริกา แต่เมลด็ขา้วมีวิตามินบี 1 ต ่า และการแปรรูป เช่น การขดัสีก็ลดวิตามินบี 1 ลงไปอีก โดย
น าวิตามินบี 1 ไปดว้ยถึง ร้อยละ 90  ทีมวิจยัจึงมุ่งเป้าไปท่ีเน้ือเมลด็ขา้วโดยเฉพาะ และประสบความส าเร็จในการ
เพิ่มปริมาณวิตามินบี 1 โดยไม่กระทบต่อผลผลิตทางการเกษตร 

นกัวิทยาศาสตร์สร้างสายพนัธุ์ขา้วท่ีเก็บวิตามินบี 1 ในเน้ือเยือ่เอนโดสเปิร์ม จากขา้วท่ีปลูกในเรือนกระจก 
เก็บเก่ียว และขดัสีเมลด็ขา้ว ทีมวิจยัพบวา่วิตามินบี 1 ในขา้วจากสายพนัธุ์เหล่าน้ีมีปริมาณเพิ่มขึ้น จากนั้นจึงปลูก
ทดสอบในแปลงในไตห้วนัเป็นเวลาหลายปี ลกัษณะท่ีวิเคราะห์ ได้แก่ ความสูงของตน้ จ านวนล าตน้ต่อตน้ 
น ้ าหนกัเมล็ด และความอุดมสมบูรณ์ ทีมงาน NCHU สังเกตว่าระดบัวิตามินบี 1 ในเมล็ดขา้วเพิ่มขึ้น 3 ถึง 4 เท่า
ในสายพนัธุ์ท่ีพฒันา แมห้ลงัจากขั้นตอนการขดัสีแลว้ก็ตาม 

(ครับ มนุษยจ์ะมีอายยุาวขึ้นจากการบริโภคอาหารท่ีมีคุณค่าทางโภชนาการ) 
อ่านเพิ่มเติมไดท่ี้ https://www.unige.ch/medias/en/2024/du-riz-biofortifie-pour-lutter-contre-les-carences 
 
 
 
 

https://www.unige.ch/medias/en/2024/du-riz-biofortifie-pour-lutter-contre-les-carences
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ผู้เช่ียวชาญหารือด้านนโยบายท่ีจะเอื้ออ านวยการใช้ประโยชน์ของเทคโนโลยีชีวภาพสัตว์ 
 

เทคโนโลยีชีวภาพสัตว์ ถือเป็นส่วนส าคัญของ
การจัดหาอาหารทั่วโลกท่ีย ั่งยืนและปลอดภัย 
เทคโนโลยีน้ีสามารถพฒันาการผลิตอาหารโดย
การเพิ่มผลผลิต สร้างความตา้นทานโรค และการ
ปรับตัว ท่ี ดีขึ้ น  ต่อการ เป ล่ียนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ Dr. Eric Hallerman ศาสตราจารยแ์ห่ง
สถาบันสารพดัช่างเวอร์จิเนียและมหาวิทยาลยั
แห่งรัฐ (Virginia Polytechnic Institute and State 

University) กล่าวถึงความส าคญัของการใช้กฎระเบียบส าหรับเทคโนโลยีชีวภาพสัตว์ ในบทความปริทัศน์ 
(Review Article) ท่ีตีพิมพใ์นวารสาร CABI Agriculture and Bioscience 

บทความน้ีเน้นย  ้าถึงบทบาทของเทคโนโลยีชีวภาพสัตว ์ในการเสริมสร้างสวสัดิภาพสัตวแ์ละการผลิต
อาหารท่ีมีคุณภาพตามท่ีผูบ้ริโภคตอ้งการ อย่างไรก็ตาม เพื่อให้ประโยชน์เหล่าน้ีไดเ้ขา้ถึงผูบ้ริโภค จ าเป็นตอ้งมี
กฎระเบียบท่ีชดัเจน กฎระเบียบควรขึ้นอยูก่บัระดบัความเส่ียงท่ีเกิดจากเทคโนโลยชีีวภาพเฉพาะ และพิจารณาว่า
สามารถบรรลุผลลัพธ์ท่ีคล้ายคลึงกันผ่านวิธีการปรับปรุงพนัธุ์สัตว์แบบเดิม ๆ หรือไม่ ตามหลักการแล้ว 
กฎระเบียบเหล่าน้ีจะสอดคลอ้งกบัระดบัสากลเพื่ออ านวยความสะดวกทางการคา้ การส่ือสารอย่างเปิดเผยกบั
สาธารณชนเก่ียวกับวิทยาศาสตร์เบ้ืองหลงัเทคโนโลยีชีวภาพสัตว์ก็มีความส าคญัอย่างยิ่งต่อการสร้างความ
ไวว้างใจและการยอมรับ 

ผูเ้ขียนแนะน าให้นกัวิจยัท าความคุน้เคยกบักฎระเบียบของประเทศ ในขณะท่ีหน่วยงานก ากบัดูแลควรมี
ความเขา้ใจอย่างลึกซ้ึงเก่ียวกบัวิทยาศาสตร์ท่ีอยู่เบ้ืองหลงัเทคโนโลยีใหม่ ๆ การส่ือสารและการปรึกษาหารือ
บ่อยคร้ังระหวา่งทั้ง 2 กลุ่มสามารถเร่งกระบวนการอนุญาตผลิตภณัฑเ์ทคโนโลยชีีวภาพไดเ้ร็วขึ้นอยา่งมาก 

(ครับ อีกไม่นานก็จะมีอาหารจากเทคโนโลยชีีวภาพสัตว)์ 
อ่านเพิ่มเติมไดท่ี้ https://cabiagbio.biomedcentral.com/articles/10.1186/s43170-024-00221-6 
 

หน่วยงานก ากบัดูแลส่ิงมีชีวิตดัดแปลงพนัธุกรรมของออสเตรเลยี 
อนุญาตให้มีการทดสอบภาคสนามของข้าวสาลแีละข้าวบาร์เลย์ดัดแปลงพนัธุกรรม 

 

ส านกังานก ากบัดูแลเทคโนโลยยีีน (Office of the Gene Technology Regulator - OGTR) ของออสเตรเลีย 
ไดอ้อกใบอนุญาต DIR 201 ให้กบัมหาวิทยาลยัแอดิเลด (University of Adelaide) ซ่ึงเป็นใบอนุญาตให้ท าการ
ทดสอบภาคสนามของขา้วสาลีและขา้วบาร์เลยด์ดัแปลงพนัธุกรรมเพื่อเพิ่มผลผลิต การทดสอบภาคสนามจะท า
ในพื้นท่ีเดียวในเขต Light Regional Council ในรัฐเซาทอ์อสเตรเลีย โดยใชพ้ื้นท่ีปลูกสูงสุด 12.5 ไร่ต่อปี ระหวา่ง
เดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2567 ถึง มกราคม พ.ศ. 2572 

https://cabiagbio.biomedcentral.com/articles/10.1186/s43170-024-00221-6


3 
 

วตัถุประสงค์ของการทดสอบภาคสนาม คือ เพื่อ
ประเมินประสิทธิภาพของขา้วสาลีและขา้วบาร์เลย์
ดัดแปลงพนัธุกรรมภายใตส้ภาพพื้นท่ีเพาะปลูกใน
ออสเตรเลีย นอกจากน้ียงัไม่อนุญาตให้ใช้ขา้วสาลี
และข้าวบาร์เลย์ดัดแปลงพนัธุกรรมท่ีปลูกในการ
ทดสอบภาคสนามน้ีเป็นอาหารของมนุษย์หรือ
อาหารสัตว ์

การประเมินความปลอดภัยขั้นสุดท้ายและ
แผนจดัการความปลอดภยั (Risk Assessment and Risk Management Plan RAMP) สรุปไดว้า่ การปลดปล่อยโดย
มีขอ้จ ากดัและมีการควบคุมน้ี จะไม่ก่อใหเ้กิดความเส่ียงต่อผูค้นหรือส่ิงแวดลอ้ม อยา่งไรก็ตาม เน่ืองจากเป็นการ
ทดสอบภาคสนามภายใตเ้ง่ือนไขท่ีจ ากดัและมีการควบคุม จึงมีการก าหนดเง่ือนไขในใบอนุญาตเก่ียวกบัเวลา
และสถานท่ีท่ีท าการทดสอบ จ ากดัขนาดของการทดลอง และจ ากดัขา้วสาลีและขา้วบาร์เลย์ดดัแปลงพนัธุกรรม
ไม่ใหแ้พร่กระจายออกนอกสถานท่ีทดสอบ . 

RARMP ท่ีสรุปผลแลว้ พร้อมดว้ยบทสรุปของ RARMP ชุดค าถามและค าตอบเก่ียวกบัการตดัสินใจน้ี 
และส า เน า ใบอ นุญาต  มี ให้ อ่ านได้ท า งออนไลน์ จ ากหน้ า เพจ  D I R  2 0 1  บน เว็บ ไซต์  O G T R 
(https://www.ogtr.gov.au/gmo-dealings/dealings-involving-intentional-release/dir-201) 

(ครับ รัฐบาลไทยยงัไม่ยอมขยบัในเร่ืองพืชดดัแปลงพนัธุกรรม) 
 

เส้นทางสู่กฎระเบียบระดับโลกเพ่ือความก้าวหน้าของเทคโนโลยีชีวภาพสัตว์ในฟิลปิปินส์ 
 

 
 

ISAAA Inc. ร่วมมือกบั Winrock International ผา่นโครงการ Building Safe Agricultural Food Enterprises 
(B-SAFE) จดัสัมมนาผ่านเว็บหัวขอ้ Navigating the Landscape: A Look at Animal Biotech Regulations ใน
บราซิลและแคนาดา เม่ือวนัท่ี 11 เมษายน พ.ศ. 2567 ผา่น Zoom เพื่อสร้างความตระหนกัรู้และความเขา้ใจในการ
ใชง้านเทคโนโลยชีีวภาพ (พนัธุวิศวกรรม) ส าหรับปศุสัตวแ์ละการเพาะเล้ียงสัตวน์ ้า 

https://www.ogtr.gov.au/gmo-dealings/dealings-involving-intentional-release/dir-201
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การสัมมนาผ่านเว็บมีผูเ้ข้าร่วม 37 คน ซ่ึงเป็นตัวแทนหน่วยงานต่าง  ๆ ในฟิลิปปินส์ เช่น National 
Committee on Biosafety of the Philippines (NCBP), Bureau of Fisheries and Aquatic Resources (BFAR), 
Bureau of Animal Industry (BAI) และ Food and Drug Administration ( FDA) ผูเ้ขา้ร่วมไดรั้บการตอ้นรับจาก 
Ms. Maria Lorelie Agbagala ผูช่้วยนักวิทยาศาสตร์และหัวหน้าส านักเลขาธิการของ NCBP และ DOST 
Biosafety Committee (DOST-BC) ในระหว่างการกล่าวเปิดงาน Ms. Agbagala กล่าวว่า การสัมมนาผ่านเว็บมี
จุดมุ่งหมายเพื่อให้ขอ้มูลเชิงลึกท่ีมีคุณค่า ว่ากรอบการก ากับดูแลสามารถอ านวยความสะดวกในการใช้งาน
ผลิตภณัฑเ์ทคโนโลยชีีวภาพอยา่งปลอดภยัและมีความรับผิดชอบในประเทศไดอ้ยา่งไร 

การสัมมนาผ่านเว็บคร้ังน้ีมี Dr. Maria Lucia Dagli หน่วยงานก ากับดูแลของ National Technical 
Committee on Biosafety (CTNBio) กระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในบราซิล และ Ms. Chantal March 
ผูอ้  านวยการฝ่ายคุณภาพและการปฏิบติัตามกฎระเบียบของ AquaBounty ในแคนาดา Dr. Dagli ให้ภาพรวมของ
กฎระเบียบดา้นความปลอดภยัทางชีวภาพของบราซิลส าหรับปศุสัตวด์ดัแปลงพนัธุกรรม และเนน้ย  ้าว่ารูปแบบ
การก ากับดูแลส่ิงมีชีวิตดัดแปลงพนัธุกรรมของบราซิลนั้น มีพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์และมีการประเมินทาง
เทคนิคของผลิตภณัฑ์ท่ีมาจากส่ิงมีชีวิตดัดแปลงพนัธุกรรม ท่ีมีประสิทธิภาพและโปร่งใส และกล่าวถึงแนว
ทางแก้ไขเชิงบรรทดัฐานท่ีส าคญับางประการ เช่น RN34 และ RN18 ซ่ึงระบุระดับความเส่ียงของส่ิงมีชีวิต
ดัดแปลงพันธุกรรมและระดับความปลอดภัยทางชีวภาพตามล าดับ Dr.  Dagli กล่าวว่า CTNBio เป็น
คณะกรรมการท่ีก าหนดและวิเคราะห์ ส่ิงมีชีวิตดัดแปลงพันธุกรรม และพร้อมท่ีจะติดตามนวตักรรมด้าน
เทคโนโลยชีีวภาพในอนาคต 

จากนั้น Ms. March ไดน้ าเสนอประสบการณ์ในการก ากบัดูแลปลาดดัแปลงพนัธุกรรมของแคนาดา และ
เน้นย  ้าถึงหน่วยงานหลกัของรัฐบาล 3 แห่งท่ีรับผิดชอบในการก ากบัดูแลสัตวด์ัดแปลงพนัธุกรรมในแคนาดา 
โดยมีหน้าท่ีและขอ้ก าหนดเฉพาะในการประเมินผลิตภณัฑ์ หน่วยงานรัฐบาลเหล่าน้ี ไดแ้ก่ Environment and 
Climate Change Canada for New Substances Regulations, Health Canada for Novel Food Regulations และ 
Canadian Food Inspection Agency for Novel Feed Regulations.  Ms. March เน้นย  ้า 5 ขั้นตอนส าคัญสู่
ความส าเร็จด้านกฎระเบียบ นั่นคือ การก าหนดผลิตภณัฑ์ การให้ค  าปรึกษาก่อนส่ง การส่ือสารอย่างต่อเน่ือง 
ขอ้มูลและเอกสารท่ีมีคุณภาพ และการยอมรับโอกาสทางเศรษฐกิจ 

การแลกเปล่ียนความรู้และขอ้มูลเชิงลึกระหว่างวิทยากรและผูเ้ขา้ร่วมตามการน าเสนอ ซ่ึงด าเนินการโดย 
Dr. Abraham Manalo จาก Biotechnology Coalition of the Philippines และ Dr. Paul Limson ผูอ้  านวยการ
โครงการ Philippine Agriculture and Fisheries Biotechnology Program of the Department of Agriculture (DA 
Biotech) กล่าวปิดทา้ย โดยเน้นย  ้าถึงการเรียนรู้คุณค่าจากประสบการณ์ของประเทศอ่ืน ๆ ในการก ากับดูแล
ผลิตภณัฑเ์ทคโนโลยีชีวภาพสัตว ์การสัมมนาน้ีด าเนินรายการโดย Kristine Grace Tome เจา้หนา้ท่ีโครงการ 2 ท่ี 
ISAAA Inc. 

(ครับ อีกหน่ึงความกา้วหนา้ของการก ากบัดูแลเทคโนโลยชีีวภาพสัตวใ์นฟิลิปปินส์) 
สอบถามเพิ่มเติมไดท่ี้ email knowledgecenter@isaaa.org. 
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พืชดัดแปลงพนัธุกรรม การเพาะปลูกแบบไม่ไถพรวน และการใช้ไกลโฟเสตและสารก าจัดวัชพืชอ่ืน ๆ  
อย่างรอบคอบ ช่วยแก้ไขปัญหาท่ีเกดิจากการเปลีย่นแปลงภูมิอากาศ 

 

นับตั้ ง แ ต่ก า รใช้พื ชดัด แปล ง
พันธุกรรมเชิงพาณิชย์ค ร้ังแรก
ในช่วงกลางทศวรรษ 1990 (พ.ศ. 
2 5 3 3 )  นักวิ จัย ได้พิ จ ารณา ถึ ง
ผลกระทบทางเศรษฐกิจและระบบ
นิ เ ว ศของก า ร เพ า ะปลู ก ข อ ง
เทคโนโลยีใหม่น้ี ซ่ึงเกือบ 25  ปี
ของการวิจยัท่ีมีการตรวจสอบโดย

ผูท้รงคุณวุฒิเก่ียวกบัพืชดดัแปลงพนัธุกรรมเชิงพาณิชยใ์นประเทศท่ียอมรับเพื่อการเพาะปลูก พบว่าพืชเหล่าน้ีมี
ส่วนช่วยเพิ่มผลผลิตและลดการใชส้ารเคมี ผลท่ีได ้คือ พืชดดัแปลงพนัธุกรรมสร้างรายไดจ้ากการเพาะปลูกทัว่
โลกท่ีสูงขึ้น และการเปล่ียนแปลงแนวทางการจดัการพื้นท่ีเพาะปลูกและการลดการใชส้ารเคมีไปพร้อม ๆ กนั 
ไดก่้อให้เกิดประโยชน์ดา้นส่ิงแวดลอ้มอย่างมาก เม่ือมีหลกัฐานมากขึ้น การน าพืชดดัแปลงพนัธุกรรมมาใช้กบั
การมีส่วนในการบรรเทาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ก็สามารถเช่ือมโยงใหเ้กิดขึ้นได ้

ก่อนท่ีจะมีพืชท่ีทนทานต่อสารก าจดัวชัพืช ทางเลือกในการควบคุมวชัพืชในพืชท่ีมีประสิทธิภาพนั้นมี
จ ากัด ส่งผลให้เกษตรกรส่วนใหญ่ตอ้งพึ่งพาการปล่อยพื้นท่ีทิ้งว่างในฤดูร้อน เพื่อการควบคุมวชัพืชอย่างมี
ประสิทธิภาพ ในการผลิตทางการเกษตรบนพื้นท่ีแห้งแลง้ การปฏิบติัในพื้นท่ีทิ้งว่างในฤดูร้อน ส่งผลให้ดิน
พงัทลายและสูญเสียอย่างมีนัยส าคญั รวมถึงลดการอนุรักษค์วามช้ืนดว้ย พืชดดัแปลงพนัธุกรรมท่ีทนทานสาร
ก าจดัวชัพืช ผลกัดนัใหเ้กิดการเปลี่ยนแปลงจากการใชก้ารไถพรวนเป็นรูปแบบหลกัของการควบคุมวชัพืช ไปสู่
แนวทางการจดัการท่ีดินท่ีไม่มีการไถพรวนอยา่งต่อเน่ือง 

บทความน้ีย ังประมาณการด้วยว่าการลดการไถพรวนและการไม่ไถพรวน ส่งผลให้มีการลดการ
ปลดปล่อยคาร์บอนเพิ่มขึ้น 5.6 พนัลา้นกิโลกรัมในปี พ.ศ. 2561 ซ่ึงเทียบเท่ากบั 20.6 พนัลา้นกิโลกรัมของ CO2 
ท่ีไม่ถูกปล่อยออกสู่ชั้นบรรยากาศโลก หรือเทียบเท่ากบัการน ารถยนต ์13.6 ลา้นคนัออกจากทอ้งถนนเป็นเวลา
หน่ึงปี ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2539 เป็นตน้มา CO2 ประมาณ 302 พนัลา้นกิโลกรัมถูกกกัเก็บเป็นคาร์บอนในดิน 

(ครับ พืชดดัแปลงพนัธุกรรมยงัมีประโยชน์อยา่งมากในการเพาะปลูก) 
อ่านเพิ่มเติมไดท่ี้ https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/21645698.2024.2335701 
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